
Starke Ausbildung und 
Begleitung im Bauhandwerk



WARUM SABA?
Weil gute Ausbildung ein starkes Fundament braucht.

Der Einstieg in die Ausbildung ist eine wichtige Phase -
für Auszubildende und Betriebe.

SABA begleitet Auszubildende im ersten Lehrjahr
frühzeitig und gezielt. Wir helfen dabei,
Herausforderungen zu meistern und Ausbildung
erfolgreich zu gestalten.



SOZIALPÄDAGOGISCHE 
BEGLEITUNG

Regelmäßige Präsenz einer sozialpädagogischen
Fachkraft während der ÜBA-Phasen

Einzel- und Gruppengespräche zur Stabilisierung
(Alltagsstruktur, Konfliktbewältigung, Motivation)

Krisenintervention bei drohendem
Ausbildungsabbruch

Moderation von Gesprächen zwischen
Auszubildenden, Betrieben und Berufsschulen

Unterstützung bei Behördenangelegenheiten 
(Ämter, Finanzen, Wohnen)



SPRACHLICHE 
BEGLEITUNG

Einstiegs-Sprachstandserhebung zu Beginn des
ersten Lehrjahres

Kleingruppenkurse: Fachsprache Bauhandwerk,
Berufsschulsprache, Berichtsheftführung

Individuelle Förderung für Jugendliche mit
Migrations- oder Fluchterfahrung

Enge Abstimmung mit Berufsschulen zur
Vorbereitung sprachlicher Anforderungen

Die Sprachförderung wird direkt an die ÜBA-Blöcke
gekoppelt, um Teilnahmehürden zu minimieren.



WORKSHOPS ZU
ALLTAGSKOMPETENZEN

Team- und Kommunikationskompetenz

Stärkung von Verantwortungsbewusstsein 
und Durchhaltevermögen

Lernen lernen, Zeit- und Selbstmanagement

Umgang mit Stress

Sensibilisierung für Anforderungen des 
Arbeitslebens im Bauhandwerk

Rechte und Pflichten in der Ausbildung
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